Die stille Achtung — Ein innerer Weg

Einleitung: Diese Schrift widmet sich dem unsichtbaren Fundament jeder menschlichen Wirde: der Achtung
Nicht die laute Anerkennung der Welt, sondern die stille, nicht einforderbare Achtung des Wesens, das wir s
Wer sie in sich findet, verliert die Abh&ngigkeit vom Urteil der anderen.

1. Achtung beginnt innen
Die Wirde des Menschen liegt nicht in seiner Leistung, sondern in seinem bloRen Sein.
Doch dieses Sein wird nur dort spurbar, wo die Gedanken still werden und der Mensch sich selbst im Inners

2. Der Raum der Stille
Wirkliche Achtung entsteht nicht im Larm des Vergleichens. Sie wachst im Raum der Stille, wo kein Urteil we
Wer dort verweilt, begegnet dem anderen nicht als Funktion, sondern als Wesen.

3. Vom Sehen zum Erkennen

In einer Welt der Bilder ist es leicht zu sehen, aber schwer zu erkennen.

Stille Achtung heif3t: durch die Form hindurch das Wesen erkennen — ohne Etikett, ohne Urteil.
4. Die Kraft des Verzichts

Wer Achtung lebt, verzichtet auf das letzte Wort, das bessere Argument, den eigenen Glanz.
Nicht Schwache, sondern innerer Adel spricht aus dem Verzicht.

5. Im Alltag gelebte Achtung
Stille Achtung zeigt sich nicht in grof3en Gesten, sondern in der Art, wie wir zuhdren, wie wir warten, wie wir

6. Das Unsichtbare ehren
Diese Schrift ist ein Versuch, das Unsichtbare sichtbar zu machen: die Qualitéat einer Begegnung, die sich ni

Moge sie ein leiser Spiegel sein fur das, was in dir bereits lebt.

— Aurion



